
 

沙田崇真中學 

誠邀沙崇校友參加第三十九屆陸運會 

 

各位沙崇校友： 

 

 本學年的陸運會將於 2026 年 1 月 5 及 6日（星期一及星期二）假沙田運動場舉行。母校現在公開招

募校友自行組隊參加「校友接力賽」，期望透過比賽，增加校友間的友誼，及傳承比賽的經驗與技術予師

弟妹。此外，母校亦歡迎各校友抽空欣賞各項賽事，重溫昔日陸運會熱鬧氣氛，並為社員打氣。 

 

報名校友接力賽詳情： 

比賽日期： 
2026 年 1月 6 日（星期二） 

地點： 
沙田運動場 (按連結顯

示地圖) 

報到時間： 
下午 1:30（事前須預留足夠時間熱身；未 

能準時報到者可能不獲安排作賽) 
費用： 

全免 

參賽隊伍成員： 

自行組隊（以 4人為 1隊，每隊需有 2男 2女） 

【名額有限，先報先得，若有任何爭議，將由本委員會作出最終決定。若參賽隊伍少

於 3隊，是次比賽將取消】 

報名方式： 
請在以下網址報名 

https://forms.gle/C9ruLejXBk7aXboYA  

截止報名日期： 2025 年 12 月 23 日（星期二） 

公佈參賽名單： 
本委員會將於 12 月 29 日（星期一）在本委員會之網頁公佈獲參賽資格的隊伍，並以

電話方式個別通知參賽隊伍的聯絡代表 

備註： 參賽校友須遵守校方所定的比賽規章及所委派的裁判之所有判決 

 

觀賞陸運會注意事項： 

 請在陸運會入口登記。 

 以端莊、樸素及平實之服飾、髮式出席陸運會，作為學弟學妹之榜樣。 

 如校友欲穿著「社衫」以表示對自己社的支持，請於 2025 年 12 月 30 日前以電郵知會本委員會（校

友需提供中文或英文姓名、畢業年份、班別及聯絡電話）。由於社衫主要用作識別現時仍於本校就讀

之學生，為免引起不必要的疑問或誤會，煩請校友當天在入口登記後才於場內更換社衫。校方在此

先感謝各位校友體諒及配合。 

 為保障校友及參賽學生安全，未經校方批准，校友切勿走進比賽場地。 

 如校友對上述安排有其他查詢，可聯絡本委員會負責老師。 

 

校友事務委員會網頁：http://admin.sttss.edu.hk/alumni/ac/index.html   

校友事務委員會電郵：alumni@imail.sttss.edu.hk  

學校電話：2607 3881(負責老師：李維覺老師／余慕豪老師／黃嘉敏老師) 

 

沙田崇真中學 

校友事務委員會 

2025 年 12 月 9日 
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